ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
MUNICIPIO DE DONA FRANCISCA

PREFEITURA MUNICIPAL DE DONA FRANCISCA
TERMO DE REFERENCIA - AQUISIGOES — CONTRATAGAO DIRETA

PROCESSO 789/2026

1. DO OBJETO

Constitui objeto da presente contratagéo a selegdo de empresa (s) para ministrar aulas
de Jiu-Jitsu, destinado a criangas, adolescentes e adultos do municipio de Dona
Francisca RS, com prioridade para pessoas em situag&o de vulnerabilidade social
inscritas no Cadastro Gnico para Programas Sociais do Governo Federal (CadUnico). As
atividades serdo realizadas no Ginasio da Comunidade Quilombola Acéacio Flores/ Dona
Francisca - RS, no més de abril a novembro, totalizando 8 (oito) meses de execugao,
com aulas semanais organizadas em trés turmas: kids 01, kids 02 e turma base e adultos.
Turma Kids 01: horario: 18h a4s 18h45min; Turma Kids: 18h45min as 19h30min; Turma
Base e Adultos: 19h30min as 20h45min, totalizando 3,5 horas semanais e 14h mensais,
o dia da semana no qual serdo ministradas sera nas quintas feiras, as turmas seréao
conduzidas por Professor faixa-preta, devidamente graduado por mestre ou academia
reconhecida, com comprovagao documental, experiéncia minima de 2 anos no ensino
da modalidade, incluindo atuag@o com publico infantil, adolescentes e adultos, devendo

apresentar documentacao comprobatéria, idoneidade moral e vinculo com federagéo ou
entidade esportiva reconhecida (Ex. Confederagéo Brasileira de Jiu-Jitsu ou Federagéo

de Jiu-Jitsu do Rio Grande do Sul ou International Brazilian Jiu-Jitsu Federation). A
empresa devera emprestar tatame para a realizagao das aulas.

Aturma 1 - Criangas de 5 a 8 anos com metodologia lidica, com foco em coordenagio,
disciplina e socializagao: aquecimento motor e coordenagao global/brincadeira, técnicas
basicas do Jiu-jitsu adaptadas a idade (posturas, quedas controladas, rolamentos), j0gos
educativos com foco em disciplina, respeito a fila, escuta e cooperacao, encerramento

com reflexao de valores (respeito, gratidao autocontrole, cuidado com o colega).
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A turma 2 - Criangas de 9 a 14 anos com metodologia intermediaria, com maior precisao
técnica e desenvolvimento de autocontrole: aquecimento motor e drills de coordenacao
especifica, técnicas de mobilidade, defesa pessoal lidica e fundamentos de controle no
solo, treinos situacionais guiados {(sem impacto) para tomada de decisdo e disciplina,
encerramento com discussao guiada de valores (hierarquia, responsabilidade, foco e
convivéncia).

A turma 3 - Adolescentes e Adultos com metodologia voltada a saude, disciplina
autodefesa consciente e manejo do estresse: aquecimento técnico-motor e mobilidade
articular, ensino progressivo de técnicas com foco em seguranga e execugio correta,
treinos controlados (posicionais e educativos) respeitando nivel individual, encerramento
com reflexao crientada sobre ética no tatame, respeito mutuo, autorregulacéo emocional
e transferéncia para rotina familiar/profissional.

Os objetivos das aulas sdo: Desenvolver disciplina, respeito e autocontrole através da
pratica esportiva supervisionada, reduzir conflitos, bullying e agressividade, ensinando
resolugdo segura de disputas e civilidade, promover salde fisica com atividade
estruturada, evitando sedentarismo e obesidade infantil, fortalecer a autoestima e

pertencimento, criando ambiente seguro de superagdo e cooperacgio.

2. DOS REQUISITOS DA CONTRATAGAO

A contratagdo de empresa especializada para ministrar aulas de Jiu-Jitsu devera atender

aos seguintes requisitos minimos:
Requisitos Gerais da Prestacédo do Servigo:

A empresa contratada devera prestar servigos de ensino da modalidade Jiu-Jitsu,
destinados a criangas, adolescentes e adultos do Municipio de Dona Francisca/RS, com
prioridade para pessoas em situagao de vulnerabilidade social, especialmente aquelas
inscritas no Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal (CadUnico).
As atividades deverao ser realizadas no Ginasio da Comunidade Quilombola Acacio

Flores, no Municipio de Dona Francisca/RS. O periodo de execugio sera de 8 (oito)
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meses, compreendendo os meses de abril a novembro. As aulas deverdo ocorrer

semanalmente, as quintas-feiras, totalizando: 3,5 horas semanais e 14 horas mensais
Organizagao das Turmas e Horarios:

A contratada devera organizar e ministrar as aulas para 50 alunos distribuidos conforme

a seguinte estrutura:
o« Turma Kids 01 (5 a 8 anos):
o Horario: 18h as 18h45min
« Turma Kids 02 (9 a 14 anos):
o Horario: 18h45min as 19h30min
+ Turma Base e Adultos:
o Horario: 19h30min as 20h45min
Metodologia de Ensino:

A empresa devera adotar metodologia adequada a faixa etaria dos participantes,

observando:
a) Turma Kids 01 (5 a 8 anos)
+ Metodologia ludica;
« Desenvolvimento da coordenagao motora e sacializagao;
+ Atividades com:
o aquecimento motor e coordenacéo global;
o técnicas basicas adaptadas (posturas, quedas e rolamentos);
o jogos educativos voltados a disciplina e cooperacgao;

» Encerramento com reflexdo sobre valores: respeito, gratidao, autocontrole e

cuidado com o proximo.
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b) Turma Kids 02 (8 a 14 anos)
« Metodologia intermediaria;
. Desenvolvimento técnico e comportamental;
« Atividades com:
o aquecimento e drills de coordenagao;
o técnicas de mobilidade e defesa pessoal ludica;
o treinos situacionais controlados;

« Encerramento com abordagem de valores: hierarquia, responsabilidade, foco e

convivéncia.
c) Turma Base e Adultos
« Metodologia voltada & salde, disciplina e autodefesa consciente,
« Atividades com:
o agquecimento técnico e mobilidade;
o ensino progressivo de técnicas;
o freinos controlados respeitando niveis individuais:

» Encerramento com reflexdo sobre ética, respeito e equilibrio emocional.

Qualificagao Técnica da Contratada:
A empresa devera comprovar:
» Disponibilizacio de professor faixa-preta em Jiu-Jitsu:
» Graduag&o reconhecida por mestre ou academia devidamente credenciada:

» Experiéncia minima de 2 (dois) anos na modalidade. incluindo atuagdo com

criangas, adolescentes e adultos;

» Apresentagao de documentagao comprobatoria da qualificagao técnica:
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» Idoneidade moral e profissional;
« Vinculo com entidade esportiva reconhecida, tais como:
o Confederacao Brasileira de Jiu-Jitsu
o Federagao de Jiu-Jitsu do Rio Grande do Sul
= International Brazilian Jiu-Jitsu Federation
Obrigagdes da Contratada:

Disponibilizar todos os profissionais necessarios para execucao das aulas;

» Fornecer, em regime de comodato/fempréstimo, tatames adequados para a pratica

esportiva durante todo o periodo contratual;

« Garantir a seguranga dos participantes durante as atividades;

« Cumprir rigorosamente os horarios estabelecidos;

« Manter conduta ética e respeito aos participantes;

+ Responsabilizar-se por eventuais danos decorrentes da execugéo dos servigos.
Objetivos da Contratagio:
A contratagao visa:

» Promover o desenvolvimento de disciplina, respeitoc e autocontrole:

+ Reduzir conflitos, bullying e comportamentos agressivos;

« Incentivar a pratica de atividade fisica regular, prevenindo sedentarismo:

+ Fortalecer a autoestima e o senso de pertencimento social:

= Proporcionar ambiente seguro de aprendizado, cooperagao e inclusao social
3. DO LOCAL DO EVENTO

Ginasio da Associagdo Remanescentes Quilombolas Acacio Flores, Rua Acacio Flores
Dona Francisca - RS, 97280-000 |

]
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4. DO VALOR MAXIMO ACEITAVEL

VALOR TOTAL DO INVESTIMENTO: R$ 20.000,00 (vinte mil reais).

5. DARUBRICA

Projeto/Atividade: 2.183 — Programas Sociais com Recursos do FNAS

Fonte de Recurso: 1660 — Transferéncia de Recursos do Fundo Nacional

Natureza da Despesa: 3.3.90.39 — Outros Servigos de Terceiros Pessoas Juridicas
6. DAS PROPOSTAS

As propostas deverdo ser enviadas no dia 23/03/2026 a partir das 13h até as 13h do
dia 26/03/2026 pelo E-mail: compras1@donafrancisca.rs.gov.br ou pessoalmente no
Setor de Licitacdes da Prefeitura Municipal de Dona Francisca RS, no enderego: R. do
Comércio, 619 - Centro, Dona Francisca - RS, 97280-000, de segunda a sexta feira das
7h30min as 11h30min e 13h as 17h.

7. DA GARANTIA:

O prazo de garantia contratual dos servigos sera de 8 meses.

8. JUSTIFICATIVA:

A presente contratacéo justifica-se pela necessidade de promover agdes voltadas ao

desenvolvimento social, educacional e de salde da populacdo do Municipio de Dona
Francisca/RS, especialmente de criancas, adolescentes e aduitos em situacado de

vulnerabilidade social, com prioridade para aqueles inscritos no Cadastro Unico para
Programas Sociais do Governo Federal (CadUnico). A oferta de aulas de Jiu-Jitsu
configura-se como importante instrumento de inclusdao social, contribuindo
significativamente para o desenvolvimento de valores fundamentais como disciplina,
respeito, autocontrole e responsabilidade, além de auxiliar na prevencao de situacdes de
risco social, tais como o envolvimento com violéncia, bullying e comportamentos
agressivos. A pratica esportiva orientada também promove beneficios a saude fisica e

mental dos participantes, auxiliando no combate ao sedentarismo, na melhiri\a da
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qualidade de vida e no fortalecimento da autoestima, especialmente entre o publico
infantojuvenil. Ademais, a metodologia aplicada na modalidade permite o
desenvolvimento da coordenacéo motora, da socializacio e da capacidade de resolugéo
pacifica de conflitos. Destaca-se ainda a relevancia da execugdo das atividades no
Ginasio da Comunidade Quilombola Acacio Flores, espaco que atende populacao
tradicional e que demanda politicas publicas inclusivas e de valorizagao social,
reforcando 6 compromisso da Administragdo Publica com a equidade e o acesso
democratico ao esporte e ao lazer. A contratacdo de empresa especializada se faz
necessaria diante da exigéncia de profissional qualificado, com graduag&o reconhecida
na modalidade e experiéncia comprovada no ensino de Jiu-Jitsu para diferentes faixas
etarias, garantindo a adequada conducdo das atividades com seguranga,
responsabilidade e eficacia pedagogica. Além disso, a empresa contratada devera
disponibilizar os equipamentos necessarios, especialmente tatames adequados, o que
inviabiliza a execucéo direta pelo Municipio no presente momento, considerandoc a
inexisténcia de estrutura propria suficiente para a realizagao das aulas. Dessa forma, a
presente contratacdo visa atender ao interesse publico, proporcionando atividade
estruturada, segura e inclusiva, contribuindo para o desenvolvimento integral dos
participantes e para o fortalecimento das politicas publicas municipais nas areas de
esporte, saude e assisténcia social.

9. CONDICOES DE ENTREGA:

O prazo de entrega dos servigos € de no maximo 10 (dez) dias, contados do(a)

recebimento da ordem de empenho, em remessa unica.

10. RECEBIMENTO:

Os servigos serdo recebidos provisoriamente, de forma sumaria, no ato da entrega,
juntamente com a nota fiscal ou instrumento de cobranga equivalente, pelo(a)
responsavel pelo acompanhamento e fiscalizagdo do contrato, para efeito de posterior

verificagao de sua conformidade com as especificacbes constantes no Termo de

Referéncia e na proposta.
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11. DO PAGAMENTO

O pagamento sera efetuado em ate 15 (quinze) dias a contar do recebimento dos

materiais.

12. DA FISCALIZAGAO

Fiscal do Contrato: Gisele Adriane Schiefelbein Nascimento, Assistente Social.
Gestor do Contrato: Gilbraz Inacio da Silva, Secretario de Assisténcia Social.
13. FUNDAMENTAGAO LEGAL

Dispensa de Licitagdo com base no art. 75, inc. I, da Lei Federalf n° 14.133/21 (Lei de

Licitagdes e Contratos Administrativos).

Dona Francisca, 23 de margo 2026.

Saul AntonioKBaﬂ-a'go-Réck

Prefeito Municipal
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