
 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO DE DONA FRANCISCA 

PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR – PNAE 

                              CARDÁPIO – CRECHE EMEI 
                                              ZONA URBANA 

PERÍODO: MANHÃ / TARDE E INTEGRAL 

               Necessidades Alimentares Especiais: NÃO 

                                                                                                                  MAIO/2022 

 2ª FEIRA 
23 de maio 

3ª FEIRA 
24 de maio 

4ª FEIRA 
25 de maio 

5ª FEIRA 
26 de maio 

6ª FEIRA 
27 de maio 

DESJEJUM 
8h 

Fruta 

Iogurte com aveia 

Bolacha salgada 

Fruta 

Chocolate quente (sem 

acréscimo de açúcar) 

Pão fatiado  

Fruta 

Leite com café 

Bolo de aveia e banana 

Fruta 

Leite com cacau 

Bolacha salgada 

 Fruta 

Leite com café 

Bolacha caseira 

ALMOÇO 
10:50 Risoto 

Brócolis 

Fruta 

Panqueca colorida com 

carne moída 

Arroz  

Salada 

Massa ao sugo 

Coração grelhado 

Salada 

 

Arroz 

Feijão 

Carne com molho e vagem 

Salada 

Carreteiro 

Feijão 

Laranja picada 

 
LANCHE I 

12h 
Leite ou formula infantil Leite ou formula infantil Leite ou formula infantil 

 

Leite ou formula infantil 
 

Leite ou formula infantil 

 

LANCHE III 
14h45 

Sopa de Feijão 

Bergamota  

Pão Fatiado recheado 

Pizza integral com molho 

Suco de uva 

Leite com café 

Salada de frutas 

Biscoito Salgado 

 

Leite com café 

Bolo de Aveia com banana 

Fruta 

Sopa de Legumes  

Frutas picadas 

*CONSISTÊNCIA CONFORME ACEITAÇÃO DA CRIANÇA. 
Cardápio poderá ser modificado conforme disponibilidade da agricultura familiar.                                                                                         


